
11) Bevi caffè o the ? mai Solo the Solo caffè entrambi

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12) Quante volte mangi pesce alla settimana ?

+ volte 2 volte

1 volta
mai

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13) Quante volte mangi carne alla settimana ?

Tutti i giorni 2-3 volte 2 volte

1 volta
mai

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14) Quante volte mangi latte o yogurt ?

Tutti i giorni
+ di 2 volte

2 volte

1 volta mai

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15) Qunate volte alla settimana mangi legumi ?

+ di 2 volte 2 volte 1 volta

mai

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Note: non  mettere nome e cognome, essere sinceri, per dubbi ed incertezze potete lasciare le caselle in bianco. 

Grazie per la collaborazione

G. Prosperi
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